
前期）７/29・30・8/1・2・3（5日間）

（月） （火） （木） （金）（土）

後期）８/19・20・22・23・24（5日間）

（月） （火） （木） （金）（土）

9:00～10:00 （15分前より受付開始）

サンチェリー 温水プール

前期クラス：7月２２日（月）8：30～

後期クラス：８月 ５日（月）８：30～
※お申込みされるクラスによって、受付開始日が異なります。

サンチェリー総合受付にて、申込用紙に必要事項をご記入の上

参加料を添えてお申し込みください。

普段は練習する時間がなくても、夏休みの短期

集中で泳力アップを目指しましょう！！

現状の泳力に応じて、丁寧に指導します！


