
・実施日: 10月 4日 11日 18日 25日

11月 1日 8日 15日 22日 29日

12月 6日 13日 20日 27日

※日程はあくまでも予定です。変更や休講となる場合もあります。

・時　間： 16：00～17:00（幼児：年中・年長）

17:00～18:00（小学校低学年：1～３年生）

・場　所： サンチェリー　大会議室

・対　象： 年中～小学3年生

・定　員： 5名

・参加費： 1回　1,000円（税込）

・申　込：

・持ち物： 水筒・タオル

・講　師： 原田　洋美先生

・受　付： 教室開催日当日にサンチェリー総合受付にて参加料を　

お支払い下さい。

また、参加の初回は申し込み用紙の記入をお願い致します。

※教室参加カードは担当講師へお渡しください。

教室開催前日までに電話または

窓口にてお申込ください。

毎回先着順となります。

教室終了後，次回の申込を開

始します。

0829-31-5980https://suncherry.hatsukaichi-sports.net/
●お問い合せ●グローバルリゾート総合スポーツセンターサンチェリー総合受付

金曜日

開催予定！

学校にがて、気持ちの切りかえにがて、みんなで同じことするのにがて、

話を聞くのにがて、待つことにがて、、、

どんな子も大丈夫！！楽しく体を動かそう！！

５名限定！個々の発達に合わせた体操教室

障がい児，発達障がい児，健常児

の運動指導の経験があります。教室

でのルールなどもはっきり伝えながら，

競争はあまり入れないで体動かすの

楽しい！！を目指して一緒に体操し

ましょう。

たくさんの人といっしょに運動するのが

にがてな子 のための 体操教室

幼児と小学生の兄弟など、一緒の

時間に参加O.K！


