
台風接近による サンチェリー主催教室・年間講座の開催延期（お休み）について 

8/29（木）は台風接近が予想されるため，次の教室はお休みさせていただきます。 

○夏のスポーツ教室「モーニング・エクササイズ（筋膜リリース）」9：00～10：00 → 8/29 お休み 

○夏のスポーツ教室「エンジョイエアロ」10：00～11：00 → 8/29 お休み 

○年間スポーツ講座「リラックスストレッチ＆シェイプ」13：00～14：00 → 8/29 お休み 

 

☆なお，上記の教室は9/26（木）（予備日）に振替開催させていただきま

す。ご了承くださいませ。 

 

                        


