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注　10月20日現在の予定です。
　　変更になる場合もありますので、お気軽にお問い合わせください。
　　グローバルリゾート総合スポーツセンター　(0829)31-5980

・11月13・20・27日は プール・サウナお休みです。

・11月6日（水）は機械保守点検の為、全館休館日です。

※メインアリーナが個人利用と記載の場合は、ランニングコースの利用が可能です。
※メインアリーナ・サブアリーナは室内用シューズがない方のご利用は出来ません。
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個人利用

第48回
西日本
少年柔
道大会

専用利
用

第48回
西日本
少年柔
道大会

空手審査会

専用利用

バスケット
個人利用

錬和舘
廿日市
支部

専用利用

19

錬和舘
廿日市
支部

全館休館日



2024 2024/11/1 ※講座　　　　　　　　教室　　　　　　　　専用利用11月プール利用予定表
日 月

歩行 幼児 1

講座

教室

療育

2 3 4 5 6 歩行

10

13 13

1 2 3 4 5 6

単発教室

単発教室

木 金 土火 水
5 6 歩行 幼児 1 2 3 4 2 3 45 歩行 幼児3

1

幼児 1 26 歩行 幼児 41

2

5 6幼児 1 2 3 4 幼児 12 3 4 歩行

9 9 9 9 9

5 6

13

10
教室 教室11 11 11 11

10 10 10 10

11

5 6 歩行

14 14 14 14 14

13 13 13 13

教室
19 19 19 19 19

20 20

17
教室18 18 18 18

17 17 17 17

18

21 21 21 21 21

20 20 20

・11月13・20・27日プール・サウナお休みです。
　
・11月6日（水）は機械保守点検の為、全館休館日です。

※当日の利用状況により、コース規制及び人数の制限を
　 かける事がございます。あらかじめご了承ください。 15

16 16 16 16 16

15 15 15 15

12 12 12 12 12

9
9 9 9 9 9 9 9

3 4 5 6 7 8

10
教室 教室11 11 11 11 11 講座

10 10 10 10 10 10

11 11

12 12 12 講座 12 12 12 12

13
講座14 14 14 14 14 14 14

13 13 13 13 13 13

15

16 16 16 16 16 16 16

15 15 15 15 15 15

17
教室 教室18 18 18 18 18 教室

17 17 17 17 17 17

18 18 教室
19 19 19 19 19 19 19

講座 20 20

21 21 21 21 21 21 21

20 20 20 教室 20 20

16
9 9 9 9 9 9 9

10

10 11 12 13 14 15

教室11 11 11 11 11 講座 11 11

10 10 10 10 10
教室

14 14 14 14 14 14 14

12

13 13 13 13 13 13 13
講座

12 12 講座 12 12 12

15

16 16 16 16 16 16 16

15 15 15 15 15 15

12

17
教室 教室18 18 18 18 18 教室

17 17 17 17 17 17

18 18 教室
19 19 19 19 19 19 19

講座 20 20

21 21 21 21 21 21 21

20 20 20 教室 20 20

23
9 9 9 9 9 9 9

17 18 19 20 21 22

10

11 11 講座 11 11 11 講座

10 10 10 10 10 10

11 11

12 12 12 講座 12 12 12 12

13
講座14 14 14 14 14 14 14

13 13 13 13 13 13

15

16 16 16 16 16 16 16

15 15 15 15 15 15

17
教室 教室 教室18 18 18 18 18 教室

17 17 17 17 17 17

18 18

19 19

講座 20 20

21 21 21 21 21 21 21

20 20 20 教室 20 20

13 13 13

19 19 19 19 19

30
9 9 9 9 9

10 10 10

24 25 26 27 28 29

10 10

11 11 講座 11 11 11

12 12 12 12 12

14 14 14

15 15 15 15 15

16 16 16 16 16

14 14

17 17 17 17 17

18 教室
19 19 19 19 19

教室 教室18 18 18 18

20 20 20 20 20

21 21 21 21 21

令和6年10月20日現在

18 18

19 19

20 20

21 21

教室

教室

教室

9 9

10 10

11 11

12 12

13 13

14 14

15 15

16 16

17 17

全館休館日

プールお休み

13:00～
14:30

11:30～
12:30

19:30～
20:30

10:30～
12:00

19:30～
21:00

17:30～
19:00

10:00～
11:00

17:00～
18:30

17:00～
18:30

13:00～
14:30

11:30～
12:30

19:30～
20:30

17:00～
18:30

プールお休み

10:00～
11:00

17:00～
18:30

17:00～
18:30

10:00～
11:30

17:30～
19:00

10:30～
12:00

17:00～
18:30

17:00～
18:30

17:00～
18:30

13:00～
14:30

11:30～
12:30

19:30～
20:30

13:00～
14:30

11:30～
12:30

19:30～
20:30

10:30～
12:00

19:30～
21:00

プールお休み

10:00～
11:30

17:30～
19:00

17:00～
18:30

17:30～
19:00

10:00～
11:00

17:00～
18:30

17:00～
18:30

10:00～
11:30

17:30～
19:00

10:30～
12:00

17:00～
18:30

10:30～
12:00

17:00～
18:30

17:00～
18:30

17:00～
18:30

13:00～
14:30

11:30～
12:30

19:30～
20:30

13:00～
14:30

11:30～
12:30

19:30～
20:30

17:00～
18:30

10:30～
12:00

19:30～
21:00

17:30～
19:00

17:00～
18:30

17:00～
18:30

17:00～
18:30

10:30～
12:00

17:00～
18:30

17:00～
18:30

17:00～
18:30

14:00～
15:00 17:30～

19:00

17:00～
18:30

17:00～
18:30

10:00～
11:30

17:30～
19:00

13:15～
14:00

13:15～
14:00


